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 Soutenir notre milieu …  Développer notre économie …  Entreprendre notre avenir … 

Pour diffusion immédiate 

ROUTE GOURMANDE DES APPALACHES 
UNE ASSOCIATION PROFITABLE AVEC LE CHEMIN DES ARTISANS 

POUR PROMOUVOIR LA RÉGION ET SES PRODUITS LOCAUX 
 
 
THETFORD MINES, LE 2 SEPTEMBRE 2010. La route gourmande des Appalaches de la MRC des 
Appalaches est heureuse de s’associer à l’événement Sur le chemin des artisans pour 
promouvoir la région et ses produits locaux. Tout en découvrant des artistes et artisans de 
notre région, vous trouverez aussi 13 « arrêts gourmands » qui vous offriront des produits 
frais, diversifiés et authentiques qui sont transformés, cultivés ou élevés par les gens de 
chez nous.  
 
« Sur le chemin des artisans », vous trouverez donc à Kinnear's Mills le Domaine Custeau, 
le Verger Lapino et le Verger des Clochers qui offrent des pommes et petits fruits et des 
produits du lapin et pas très loin de là, à Saint-Jacques-de-Leeds, il y a La Croisée des 
pains. À Thetford Mines, vous pourrez déguster des produits de la Fromagerie La Bourgade, 
la Boulangerie Bretzel et la Fruitière Mario Nadeau.  
 
Pour déguster des produits de l’Érable, il faut se rendre à l’entreprise Produit de l'Érable St-
Ferdinand B à Irlande ou aux Produits Loumar à Saint-Pierre-de-Broughton. Finalement, 
pour des produits de viandes, vous devez vous rendre, à l'Auberge St-Fortunat ou encore à 
la boutique Les Viandes Raby, près du lac du Huit à Adstock, et celle du Domaine du Mouton 
d'Or à Beaulac-Garthby.  
 
Contrairement au chemin des Artisans, la route gourmande n’est pas un événement 
ponctuel mais bien un itinéraire qui est offert à l’année, dépendamment de la production de 
l’entreprise. Des entreprises tels les que la Fromagerie La Bourgade et la Boulangerie 
Bretzel de Thetford Mines sont évidemment ouvertes à l’année.  
 
De plus, il est important de mentionner que la route gourmande des Appalaches s’inscrit 
dans un concept plus large qui inclut une centaine d’autres arrêts gourmands dans toute la 
région de Chaudière-Appalaches. Encore une fois vous pourrez trouver des produits 
typiques de la région tels que des fromages, pains artisanaux, vins, cidres fruits et légumes 
et viandes de toutes sortes.  
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Source :  Martin Fecteau, conseiller en communication 

SDE région de Thetford (CLD) 
418 338-2188, poste 231 
communication@regionthetford.com 


