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Sentiers équestres des Appalaches 

FIN DE SEMAINE D’ACTIVITÉS EN VUE 
 

Thetford Mines – 18 février 2008. Les membres du conseil d’administration des Sentiers équestres 
des Appalaches (SEDA) sont fiers d’annoncer la tenue d’une fin de semaine d’activités au profit de 
l’organisme. Au programme : une soirée casino et un « Derby ». 
 
Les activités de la fin de semaine débuteront le vendredi 29 février prochain avec une « soirée 
casino » qui se tiendra à la Salle Desjardins du Centre sportif Odilon Grenier de Saint-Joseph-de-
Coleraine, et ce, à compter de 19 h 30. Au total, 15 tables de jeu seront disponibles aux joueurs. Des 
tables de poker, de black jack et bien sûr de course de chevaux seront au rendez-vous. Il en coûtera 
10 $ au joueur pour recevoir ses 10 000 jetons de départ.  
 
Le lendemain, à l’aéroport de Thetford Mines, se tiendra le « Derby SEDA ». Chronométrée, cette 
course de chevaux à obstacles débutera à 12 h 00. Cette compétition est ouverte à tous : expert et 
amateur, attelage simple et double, un relais qui comporte un cheval à la selle et un cheval à 
l’attelage. Il est à noter que l’inscription, au coût de 10 $ par personne, se fera de 10 h 30 à 11 h 00 le 
jour même du « Derby SEDA ». La remise des prix de participation, quant à elle, se fera à 16 h 00.  
 

À propos des Sentiers équestres des Appalaches 
Les Sentiers équestres des Appalaches est un organisme sans but lucratif incorporé depuis le mois 
d’octobre 2005 dont la mission première se résume à promouvoir le tourisme équestre dans la région 
de L’Amiante. Le parcours, offrant une randonnée allant du village de Saint-Joseph-de-Coleraine au 
Chemin du lac Caribou en passant par l’aéroport de Thetford Mines et du lac Bécancour jusqu’au 8e 
rang du Chemin Adstock, est signalé par différents panneaux et possède cinq postes de relais et trois 
endroits d’embarquement.  
 
D’une durée pouvant atteindre pas moins de cinq heures, et ce pour un aller simple seulement, les 
randonnées se font en selle ou en voiture. Même si sentiers sont d’abord accessibles aux 
propriétaires de chevaux, la population en général peut, via des écuries offrant des randonnées, 
découvrir les beautés de ce sport désormais tant hivernal qu’estival dans la région. 
 
C’est donc un rendez-vous les 29 février et 1er mars prochain. 
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Source :   Lucie Roberge, secrétaire    
    SEDA,  (418) 338-5818 
 
Pour information :    Joey Tardif, (418) 338-4566 
    Jocelyn Daigle    423-7054 


