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Frédéric Lessard, médaillé d’or en Ferblanterie-tôlerie 
Olympiades canadiennes de la formation professionnelle et technique 

 

 
Thetford Mines, le 3 juin 2008 – C’est avec brio que Frédéric Lessard, étudiant au CFP Le 
Tremplin, a remporté la médaille d’or dans la catégorie Ferblanterie-tôlerie lors des 14es 

Olympiades canadiennes de la formation professionnelle et technique, qui se déroulaient du 
25 au 28 mai dernier, à Calgary.  
 
Une fois de plus, ce lauréat a su épater les membres du jury par la qualité de son travail.  Plus 
de vingt aspects différents d’évaluation étaient considérés pour la réalisation de la pièce 
demandée, soit une réplique de la Tour de Calgary.  Tous les candidats avaient reçu un mois 
auparavant les plans de cette pièce, ce qui leur a permis de se pratiquer.  Pour leur part,  
Frédéric et son enseignant, en ont fait l’analyse pour relever les défis et préciser les éléments à 
améliorer. C’est ainsi que Frédéric a obtenu une note de 914/1000, devançant de 70 points la 
deuxième performance.  La précision des mesures, l’aspect technique de son œuvre et ses 
méthodes de travail, sont donc à l’origine de ce succès phénoménal.   
 
On se rappellera que Frédéric avait également impressionné les membres du jury québécois 
lors des olympiades provinciales tenues en avril dernier.  Selon ces derniers, jamais depuis la 
création des olympiades en 1992, un candidat n’avait obtenu une note aussi haute pour sa 
performance en Ferblanterie-tôlerie.  
 
C’est avec fierté que Frédéric a relevé ce grand défi, sous la supervision de son entraîneur et 
enseignant, M. Sylvain Grégoire, qui a su reconnaître le talent de son élève et l’encourager à 
se dépasser.  « En onze ans d’enseignement, je n’ai jamais rencontré un élève avec autant de 
détermination.  Son amour du métier jumelé à ses habiletés manuelles, sa minutie et son 
attitude, font de lui un grand gagnant.  Ce fut pour moi une expérience inoubliable et je suis 
heureux d’avoir pu accompagner un élève avec autant de talent » déclare Sylvain Grégoire, 
enseignant en Ferblanterie-tôlerie et entraîneur de Frédéric pour le concours.  
 
Pour sa part, la Commission scolaire des Appalaches est très heureuse de compter parmi ses 
rangs un élève aussi talentueux.  « Il est plus qu’agréable de souligner la performance d’un 
élève qui apporte autant de belle visibilité à notre commission scolaire et par le fait même, à 
la formation professionnelle.  C’est pourquoi, la Commission scolaire est heureuse de 



remettre à Frédéric Lessard, une bourse de 500$, qui nous l’espérons, lui permettra de 
poursuivre ses nombreux projets » de dire le président de la CSA, M. Denis Langlois. 
 
Rappelons que plus de 500 participants, les plus doués du Canada, ont pris part à cette 
compétition qui est la plus importante au pays pour les métiers spécialisés et les techniques.  
Cette compétition est l’occasion de faire valoir leurs compétences en fonction de critères 
élevés et de se mesurer à leurs pairs. 
 
Mentionnons finalement que Frédéric Lessard a terminé sa formation en février dernier au 
CFP Le Tremplin et a déjà lancé sa propre compagnie sous le nom de « Fred Lessard 
Ferblanterie mobile 640 ».  Afin de parfaire ses connaissances dans le domaine, Frédéric 
débute présentement une nouvelle formation au CFP Le Tremplin, en Lancement d’entreprise.  
En guise de félicitations, le CFP Le Tremplin est heureux de lui offrir cette formation tout à 
fait gratuitement. 
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