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Le président du Conseil d’administration 
un jeune homme âgé de 24 ans  

 

 
  

Québec, 3 novembre 2008 - Le Conseil d’administration du collège François-Xavier-Garneau 
élisait monsieur Frédéric Paré à la présidence du conseil, le 27 octobre dernier. Monsieur Paré est 
membre du Conseil depuis deux ans à titre de titulaire d’un diplôme d’études collégiales. En effet, 
celui-ci a obtenu un DEC en Techniques informatiques en 2004 au collège François-Xavier-
Garneau. Monsieur Paré continuait ses études à l’Université Laval où il obtenait, en 2006, un 
baccalauréat en informatique, concentration génie logiciel et profil Entrepreneur.  

Monsieur Paré s’est rapidement démarqué par son esprit entrepreneurial. Il a créé une entreprise 
qui est en plein essor : Solutions E'Mind Tek Inc. Il s’agit d’une entreprise de service spécialisée 
dans la conception et l'intégration de solutions pour la gestion des approvisionnements, la 
traçabilité, la gestion et l’automatisation de la production. Ces solutions s’adressent aux PME 
manufacturières québécoises et sont basées sur la technologie RFID, technologie pour laquelle 
monsieur Paré a obtenu la certification à Chicago, en 2007, le plaçant parmi la trentaine de 
spécialistes en la matière au Canada.  

Ajoutons que monsieur Paré est le récipiendaire de la plus haute distinction remise à un étudiant 
d’un établissement, la Médaille du gouverneur général, qui souligne l’excellence de l’étudiant qui 
termine son programme d’études avec la plus haute moyenne pour l’ensemble de ses cours. Fait 
exceptionnel, monsieur Paré a obtenu cette distinction au collégial mais aussi au secondaire.  

Monsieur Paré recevait également le prix du Jeune Entrepreneur 2007 – Catégorie Commerces et 
Services au Gala Personnalités 2007 de la région de l’Amiante ainsi que le prix « Coup de cœur » 
au Concours québécois en entrepreneuriat 2007.  

Le collège François-Xavier-Garneau est très fier d’avoir à sa présidence un jeune homme de 24 ans 
qui démontre autant de compétences et de potentiel.  
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