
 
POUR PUBLICATION IMMÉDIATE 

 

COMMUNIQUÉ 
Prévention du suicide 

Où appeler? Qui consulter? 
 

Thetford Mines, le vendredi 23 janvier 2009 - Les personnes désireuses d’obtenir de 
l’aide et du soutien pour elles ou leurs proches peuvent s’adresser au service d’accueil 
psychosocial du CLSC du CSSS de la région de Thetford, ouvert de 8 h à 20 h, du lundi au 
vendredi. 
  
Les quatre travailleuses sociales professionnelles répondent aux appels des personnes en 
détresse et de leurs proches inquiets.  
 
Elles reçoivent aussi, avec ou sans rendez-vous, tous ceux qui préfèrent une rencontre en 
personne plutôt qu’une communication téléphonique. On peut les joindre au 418 338-3511 
ou se rendre au CLSC, situé au 17 rue Notre-Dame Ouest, à Thetford Mines aux heures 
d’ouverture. 
 
Les personnes qui ont besoin d’aide peuvent aussi téléphoner au  1-866-APPELLE (1 866 
277-3553) qui est la ligne provinciale de prévention du suicide. Ce service est ouvert 24 
heures sur 24 et 7 jours par semaine. Un travailleur social ou une infirmière répond en tout 
temps. C’est gratuit et confidentiel. 
 
L’équipe de l’accueil psychosocial du CLSC du CSSS de la région de Thetford:  
Première rangée : Hélène Laplante et Karine Jacques;  
Deuxième rangée : Guylaine Grenier et Nathalie Sasseville. 
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Source :       Information : 
Pierrette Vachon,                                   Denise Deshaye, 
conseillère cadre aux communications,   travailleuse sociale  
CSSS de la région de Thetford    CLSC du CSSS de la région de Thetford 
1717, rue Notre-Dame Est, Thetford Mines (Québec)       17 rue Notre-Dame Ouest, Thetford  Mines 
Tél. 418 338-7777, poste  4229    (Québec)  Tél. 418 338-3511, poste  14221 
Courriel : pierrettevachon@ssss.gouv.qc.ca                     Courriel :denise_deshaye@ssss.gouv.qc.ca 
Site web : www.centresantethetford.ca    
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