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TRAVAILLEUSE DE MILIEU AUPRÈS DES AÎNÉS : POSTE COMBLÉ 
 
En effet, le Conseil des aînés de la MRC des Appalaches a pu enfin combler le poste laissé vacant par 
le congé de madame Geneviève Cyr. Les responsables du projet « AIDE-EN-VUE II » sont heureux 
d’annoncer l’embauche de madame Charlie-Maud Gingras, travailleuse sociale de formation. Madame 
Gingras est déjà à l’œuvre depuis le 9 novembre comme travailleuse de milieu auprès des aînés isolés. 

 
 

 
  
Charlie-Maud Gingras, T.S. 

Madame Gingras est une jeune personne dynamique et dédiée à 
l’amélioration des conditions de vie des aînés. Elle est détentrice 
d’un Baccalauréat en Service social de l’université Laval (2017). 
Son expérience au cours de l’année à l’Hôtel-Dieu de Lévis et à 
l’Unité transitoire de réadaptation fonctionnelle de Lévis, de même 
que ses stages au CLSC de Lévis  en Soutien à domicile ont 
démontré des aptitudes à travailler auprès  des personnes aînées. 
Elle a également travaillé à titre d’intervenante dans une résidence 
de la ville de Thetford. Sa capacité d’écoute et sa facilité à 
communiquer sont des atouts qu’elle a su développer au fil de ses 
expériences. De plus, Charlie-Maud est originaire de la région. Elle 
a complété un DEC en sciences humaines au CÉGEP de Thetford. 
Dans un souci de développement de sa pratique, elle poursuit 
actuellement des études à temps partiel dont une Attestation 
d’études collégiales en zoothérapie (Cégep de La Pocatière) et un 
Certificat en gérontologie (Université Laval).   

  
On peut rejoindre madame Charlie-Maud Gingras T.S., qui agit comme Travailleuse de milieu auprès 
des personnes aînées au 418 332-5606. Son bureau est situé à la Résidence Denis-Marcotte au 59, 9e 
rue Sud, (bureau 131) Thetford Mines(Qc) G6G 5H6. On peut également communiquer avec madame 
Gingras par  courriel  à aideenvue2@gmail.com .  

 
 

LE CONSEIL DES AÎNÉS A TENU SON AGA LE 14 NOVEMBRE 2017 
 
En effet, le 14 novembre en après-midi, à la Salle Le Marquis, les organismes membres et les membres 
individuels du Conseil des aînés étaient conviés à une Assemblée extraordinaire des membres dans le 
but d’adopter de Nouveaux règlements et de tenir l’AGA. Parmi les items habituellement traités, on 
retrouve l’élection des administrateurs. Ainsi 6 personnes ont été élues au Conseil d’administration : 
Maurice Boulet, Normand Brouard, Richard Fortier, Maurice Grégoire, Normand Vachon et Peter 
Whitcomb. Par la suite, les membres du CA ont procédé aux élections des officiers : Maurice Boulet, à 
la présidence, Maurice Grégoire, à la vice-présidence, Normand Vachon au secrétariat et Normand 
Brouard à la trésorerie. 
 

Encore cette année, le CDA s’est donné un plan d’action d’envergure. 
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VACCINATION ANTIGRIPPE : INSCRIPTION 
 
La période de vaccination est ouverte du 2 au 24 novembre 2017. Cela ne prend que 15 minutes. 
Dernières dates possibles : Thetford - 17 et 24 novembre.  Deux façons de s’inscrire. 

 

1- Appeler au 1 855 480-8094  
 
2- Aller sur le site internet www.monvaccin.ca  puis : 

 Choisir la région de Chaudière-Appalaches; 
 Choisir Secteur Thetford; 
 Cliquer sur « Réserver un rendez-vous » (si une petite fenêtre grisée apparaît, la fermer);  
 Choisir un lieu de rendez-vous; 
 Choisir une  le jour et l’heure qui convient parmi les possibilités offertes;  
 Remplir les champs demandés et soumettre. 

 

 

UNE JOURNÉE INTERNATIONALE DES HOMMES : LE 19 NOVEMBRE 
 
La première Journée internationale des hommes a été organisée à Trinidad et Tobago, le 19 
novembre 1999, par un professeur d'université en histoire, Jérôme Teelucksingh PhD. 
 
Pourquoi une  telle journée? Les objectifs de la journée sont les suivants : 
 
 promouvoir les modèles masculins positifs - pas uniquement les stars de cinéma et les vedettes 

du sport, mais les personnes ordinaires comme les hommes de classe ouvrière qui vivent leurs vies 
de façon honorable et honnête; 

 célébrer les contributions positives des hommes à la société, à la communauté, à la famille, à la 
vie conjugale, aux soins des enfants et à l'environnement; 

 se concentrer sur la santé et le bien-être des hommes: socialement, émotivement, physiquement, 
sexuellement et spirituellement; 

 dévoiler la discrimination contre les hommes dans les secteurs des services sociaux, des attitudes 
sociales, des attentes, de la loi et des sanctions judiciaires ; 

 améliorer les relations entre les sexes et promouvoir l’égalité homme-femme; 
 créer un monde plus certain et meilleur là où les gens peuvent vivre en pleine sécurité et grandir 

en réalisant leur plein potentiel. 
 

 

CALENDRIER DES ACTIVITÉS DES ORGANISMES COMMUNAUTAIRES 

 
MOMENT  ET LIEU INFORMATIONS SUR L’ÉVÉNEMENT ORGANISME OU PERSONNE 

RESPONSABLE 
Jeu. 16 nov. 2017 
19 h 00 
THETFORD MINES 

PIÈCE DE THÉÂTRE « Mémoire en vacances, Anges au travail»  
Tournée 2017. Une histoire de personnes côtoyant l’Alzheimer. 
CENTRE DE RÉCEPTION DU MONT-GRANIT- 912, Ch. Mont-Granit E 

SOCIÉTÉ ALZHEIMER 
CHAUDIÈRE-APPALACHES 

1 888-387-1230 

Dim. 19 nov. 2017 JOURNÉE INTERNATIONALE DES HOMMES 

5 déc. 2017 JOURNÉE INTERNATIONALE DES BÉNÉVOLES 2017 

5 déc. 2017 Date limite pour une candidature PRIX HOMMAGE BÉNÉVOLAT QUÉBEC 

 
Pour nous communiquer des INFORMATIONS, veuillez transmettre un message à  
Maurice Grégoire au 418 338-1078 ou par courriel : bretongregoire@cgocable.ca .  
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