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VŒUX DE JOYEUSES FÊTES   
 

À tous les organismes qui se sont associés à notre organisation comme membres, un 
grand merci pour votre soutien et nous souhaitons que cette collaboration se 
poursuive, 
 
Merci à tous nos collaborateurs qui nous permettent de mieux réaliser notre mission 
en nous soutenant financièrement, matériellement ou moralement, en diffusant nos 
travaux, en appuyant nos travailleuses de milieu auprès des aînés. Soyez assurés que 
nous apprécions votre partenariat. Nous espérons qu’il se développe puisqu’il repose 
sur nos objectifs communs. 
 
À toutes les personnes aînées, vous êtes l’essence même de notre mission. Avec nos 
travailleuses de milieu, et par nos publications et nos activités nous œuvrons à 
l’amélioration de vos conditions de vie dans notre région. Nous, vous souhaitons une 
période particulièrement agréable avec vos familles, vos proches et vos amis. 
 
Enfin à tous ceux et celles  qui nous lisent merci de votre intérêt et de votre fidélité. 

 

     
    
Recevez nos meilleurs vœux  de Joyeuses 
Fêtes. 

 
Le Conseil d’administration du Conseil des 
aînés de la MRC des Appalaches  

 
     Par Maurice  Grégoire, président 
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LE SOULIGNEMENT DU 5 DÉCEMBRE PAR UN «DÎNER COMMUNAUTAIRE»  
 
Le 5 décembre dernier, 102 personnes étaient réunies à l'occasion du dîner communautaire annuel 
organisé par le Comité d'entraide bénévole et la Popote roulante de St-Méthode de l'AAVA. 
 
Huit personnes ont été dans l'incapacité de se rendre au dîner 
pour des raisons de santé. Les baladeurs du Comité de la 
popote roulante de St-Méthode leur ont permis de bénéficier 
de ce repas qui fut livré à leur domicile.     

 
Ce repas a été préparé entièrement par des bénévoles. En après-midi, une partie récréative a permis à 
des gens de jouer au baseball poche, au bingo ou aux cartes. 
 

Madame Madeleine Nadeau, 
présidente du Comité 
d’entraide bénévole et 
organisatrice de l’événement, 
remercie toutes les personnes 
qui étaient présentes ainsi que 
celles qui ont travaillé de près 
ou de loin à la réussite de cette 
activité. 
 
Cet événement s’est tenu lors 
de la Journée internationale de 
bénévoles soit le 5 décembre. 
Les bénévoles ont célébré en 
œuvrant au mieux-être de 
personnes aînées.  Bravo! 

Photo gracieuseté de Madeleine Nadeau 

 
 

UN BRUNCH POUR L’EMBELLISSEMENT DES CIMETIÈRES  
 
Le brunch-bénéfice annuel du Comité d’embellissement des cimetières Saint-Alphonse et Saint-Maurice 
de Thetford Mines se tiendra dimanche le 13 janvier de 9 h à 12 h au Centre Émilienne-Gourdes. De 
plus amples renseignements seront présentés dans la prochaine édition du bulletin Générations +.  
 
 

CALENDRIER DES ACTIVITÉS DES ORGANISMES COMMUNAUTAIRES 
 

MOMENT  ET LIEU INFORMATIONS SUR L’ÉVÉNEMENT ORGANISME OU PERSONNE 
RESPONSABLE 

Janvier 2019 MOIS DE LA SENSIBILISATION À LA MALADIE D’ALZHEIMER 

Dim. 13 jan. 2019 
9 h – 12 h 

THETFORD MINES 

BRUNCH-FAMILIAL (BÉNÉFICE) Billets en vente 
Collaboration des Chevaliers de Colomb c. 2088. Tirages et prix. 
Coût : 10 $ (adulte), 5 $ (enfants de 6 à 8 ans), gratuit (5 ans et -). 
CENTRE ÉMILIENNE-GOURDES - 95, 9e rue Nord 

COMITÉ D'EMBELLISSEMENT 
DES CIMETIÈRES  

ST-ALPHONSE ET ST-MAURICE 
418 335-9141 

1er fév. 2019 Date limite pour présenter une candidature aux Médailles du Lieutenant-Gouverneur du Québec 

  

http://www.aavart.ca/

