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LE CONSEIL DES AINES TIENDRA SON ASSEMBLEE GENERALE LE 18 NOVEMBRE

L’Assemblée générale annuelle (AGA) du Conseil des ainés se tiendra le mercredi
18 novembre 2020 a 9 h 30 par visioconférence. Les membres ayant renouvelé leur
adhésion ont éeté informeés de la facon de rejoindre la rencontre. Pour ceux qui
désireraient participer a la rencontre, il suffit de communiquer avec Maurice
Grégoire, au 418 338-1078 ou par courriel : bretongregoire@cgocable.ca .

LA VACCINATION ANTIGRIPPALE SE POURSUIT

La vaccination contre la grippe se poursuivra jusqu’a la mi-
décembre dans les clinigues de « MONVACCIN.CA ». La
population de Chaudiere-Appalaches est invitée a prendre
rendez-vous pour recevoir le vaccin antigrippe:

1. Certaines pharmacies et cliniques de soins infirmiers \'

) é”nliEqnu(;(;ndsgI\t/zr;’tc:i:nv;\t/;/c\:\;].cisssca.com/vaccinationqrippe 1 '-
v" En visitant : www.monvaccin.ca

LA BATAILLE CONTRE LA COVID-19 SANNONCE LONGUE

Bien que des vaccins se pointent a I’horizon comme armes de défense face au virus, ils ne sont
pas encore disponibles. Il se pourrait qu’ils ne soient accessibles pour le commun des mortels
gue dans plusieurs mois. Que nous reste-il alors?

TROUVER DES MOYENS DE COMBATTRE L’ANXIETE .

ET RESPECTER LES CONSIGNES SANITAIRES @ ON CONTINUE DE SE PROTEGER.

Les objectifs sont de gagner du temps et de : { . 7 f : . \]
o Sauver des vies; Dy & W W @

Prenez renderz-vous:

e Protéger les plus vulnérables;

e Supporter le réseau de la santé et son
personnel.

La publication des Bulletins « Générations + » ”ZE,P, Q) Desjardins

bénéficie d’un soutien financier de Desjardins

[EEN


mailto:bretongregoire@cgocable.ca
http://www.cisssca.com/vaccinationgrippe
http://www.monvaccin.ca/

APPEL DE CANDIDATURE - PRIX HOMMAGE BENEVOLAT-QUEBEC.

La période de mise en candidature de la 24° édition des
prix Hommage bénévolat-Québec est maintenant
commenceée. Elle se terminerale 5 décembre 2020.

PRIX HOMMAGE Au Québec, des milliers de femmes et d’hommes sont
méritent  notre

Z £ bénévoles. Toutes ces  personnes
BENEVOLAT‘ reconnaissance. Faites partie de celles et ceux qui leur disent
merci en les proposant pour le prix Hommage bénévolat-
QUEBEC Québec, l'une des plus hautes distinctions gouvernementales
en matiére d’action bénévole.

Source : Fédération des centres d’action bénévole du Québec

Concert’action Beaulac-Garthby et le Conseil des ainés invitent les organismes a présenter des
candidatures. En ces temps de pandémie, de nombreux bénévoles ont fait preuve d’un courage
exceptionnel. Voici une fagon de dire « Merci ».

Voir ’TANNEXE 2 pour plus de précisions sur les prix Hommage bénévolat-Québec.

JOURNEE INTERNATIONALE DES HOMMES - 19 NOVEMBRE

Célébrée a chaque année depuis 20 ans, la Journée internationale des hommes vise a
promouvoir des modeles positifs d‘thommes qui, au quotidien, travaillent et ménent une vie
honnéte et productive, et dont on souhaite célébrer les contributions positives a la sociéte, a la
communauté, au bien-étre des enfants et a I'environnement.

Deux organismes de notre territoire ont pour mission d’aider les hommes.

Se parler...D’Hommes a Hommes Inc. offre depuis 1987 des services d'aide aux hommes exercant
des comportements contrbélants et violents. Cette organisation travaille a la promotion d'une saine
gestion de l'agressivité et a la prévention de la violence.

Pour sa part, Partage au masculin a pignon sur rue a Thetford Mines depuis 2009. Sa clientéle est
constituée d’hommes qui vivent des moments difficiles : idéations suicidaires, rupture amoureuse,
difficultés conjugales, passage a la retraite, passé ou présent de victimes de violence conjugale ou
d’abus sexuels, apprivoisement du role de pere, etc.

S Se parler:

D'HOMMES a HOMMES ¢

MOVEMBER

Chaque année pendant le mois de novembre, Movember invite les hommes a se faire pousser la
moustache. L'objectif ? Sensibiliser la population a la santé masculine et récolter des dons qui
serviront a la recherche sur les cancers de I'homme.
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LES SERVICES DE LA SOCIETE ALZHEIMER EN TEMPS DE PANDEMIE

La Société Alzheimer Chaudiére-Appalaches informe la SOCY.f/ZLC’/AIZhei mer

population du maintien de ses activités de répit/stimulation SattrhBapmiio
a domicile, de la Maison Gilles-Carle (Saint-René) et de !

. . . . L. TN
tous ses services conformément aux directives sanitaires Vot 4\
gouvernementales, concernant les organismes 5‘,_4546 )
communautaires se trouvant en zone rouge (palier en s

niveau d’alerte maximale).

La Société considere comme étant de son devoir, de sa responsabilité et de son expertise de fournir
des services essentiels a la population de notre territoire. Les bureaux demeurent ouverts et I'on
répondra a vos besoins, avec plaisir, dans ce contexte particulier. Le respect des consignes sanitaires
de la santé publique et le respect des recommandations de la Commission des normes, de I'équité, de
la santé et de la sécurité du travail (CNESST) sont une priorité. S’il y avait des changements,
I'organisme se fera un devoir d’aviser la population dans les plus brefs délais. Les personnes ayant des
questions peuvent communiquer avec I'organisme notamment par téléphone au 1 888 387-1230.

Source : Sonia Nadeau, d.g. Société Alzheimer Chaudiére-Appalaches www.alzheimerchap.gc.ca

POUR OBTENIR LE BULLETIN GENERATIONS +

La distribution du Bulletin des 50 + en Appalaches est assurée a méme le réseau électronique de la
Société de développement économique de la région de Thetford (SDERT) a travers son infolettre.
Pour s’y inscrire rendez-vous a : www.regionthetford.com . Repérez la case «Abonnez-vous a notre
infolettre », inscrivez votre adresse courriel et cliquez pour vous y abonner.

PERTE DE LA RECEPTION DU BULLETIN GENERATIONS +

Il se peut qu’en cours d’année, des problémes informatiques occasionnent la perte de la réception du
Bulletin « Générations + ». C’est relativement rare. Cependant, si cela arrivait, ne vous génez par
pour communiquer avec la rédaction du bulletin dont les coordonnées apparaissent aprés le
calendrier des activités.

CALENDRIER DES ACTIVITES DES ORGANISMES COMMUNAUTAIRES

MOMENT ET LIEU INFORMATIONS SUR L’EVENEMENT ORGANISME OU PERSONNE
RESPONSABLE
Novembre MOIS DE L’ECONOMIE SOCIALE
Novembre MOVEMBER - santé des hommes
Mer. 18 nov. 2020 | ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE (plateforme électronique) CONSEIL DES AINES
9h30 418 338-1078
Jeu. 19 nov. 2020 Journée internationale des hommes 2020
Jeu. 27 nov. 2020 | ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE (Zoom) Marie-Claude Gagné d.g.
11h 30 Organisme : Se parler d’Hommes a Hommes Inc. 418 335-9717
5déc. 2020 Journée internationale des bénévoles

Pour nous communiquer des INFORMATIONS, veuillez transmettre un message a
Maurice Grégoire au 418 338-1078 ou par courriel : bretongregoire@cgocable.ca .
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ANNEXE 1
PRIX HOMMAGE BENEVOLAT-QUEBEC

Dites-lui merci!

Les lauréates et les lauréats seront connus lors de la soirée de remise des prix, au printemps 2021. En
effet, La ou le ministre responsable du Secrétariat a I'action communautaire autonome et aux initiatives
sociales remettre les prix aux lauréates et lauréats au cours d’une cérémonie qui aura lieu au printemps
2021. Toutes les personnes honorées recevront en guise de reconnaissance une magnifique sculpture,
intitulée Tara, de méme qu’un certificat d’honneur calligraphié et signé par le premier ministre et la ou le
ministre responsable.

Qui peut étre lauréate ou lauréat?

La personne bénévole s’engage a mettre de son plein gré son temps, sa motivation et ses
compétences a la disposition d’'un organisme ou de personnes de sa communauté. Son engagement
est désintéressé et volontaire, c’est-a-dire qu’elle ne vise pas a obtenir directement ou indirectement
une rétribution. Sa participation prend la forme d’'un engagement moral qui peut étre ponctuel ou répéte,
temporaire ou récurrent.

L’organisme doit avoir adopté de bonnes pratiques favorisant 'engagement et la motivation de ses
bénévoles et est reconnu pour I'action de ses bénévoles dans la communauté

Les catégories

Jeune bénévole — prix Claude-Masson

Cette catégorie permet de rendre hommage a des personnes agées de 14 a 35 ans qui se montrent
déja tres actives bénévolement au sein de leur collectivité. Il existe également un prix distinctif qui vise
a souligner 'engagement d’une ou d’un jeune bénévole dans le secteur des communications.

Bénévole

Cette catégorie permet d’honorer des personnes de 36 ans ou plus qui ont particulierement contribué,
par leur engagement social dans leur milieu, a 'amélioration de la qualité de vie de leurs concitoyennes
et concitoyens.

Organisme
Cette catégorie vise a reconnaitre les organismes sans but lucratif qui ont adopté de bonnes pratiques
afin d’encadrer et de soutenir les bénévoles.

Prix Actualité
Un prix spécial Actualité reconnaitra le travail de bénévoles dans le cadre de la pandémie. Deux
lauréats seront sélectionnés, dans les catégories Jeune bénévole et Bénévole.

Les mises en candidatures

Le dossier d’'une candidate ou d’un candidat doit étre présenté par une personne ou un organisme. |
est également possible de proposer une personne ou un organisme dont la candidature n’a pas été
retenue par le comité de sélection des années précédentes, a la condition de déposer un nouveau
dossier.

Le comité de sélection
Un comité de sélection est chargé d’évaluer les dossiers et de choisir les lauréates et les lauréats.
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